UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
t Plano de Curso

| - IDENTIFICAGAO

Disciplina: MEDC100 - SAUDE DO ADULTO E DO IDOSO 1

Curso: MEDICINA - CAMPUS MACEIO Turma: A Ano: 2022 - 1° Semestre CH: 238
Docente: LUCY VIEIRA DA SILVA LIMA | MARTA CRISTINA TENORIO LINS MOTA | JOSE TENORIO DE ALBUQUERQUE | FERNANDO
Il - EMENTA

Realizagdo de anamnese e exame fisico no adulto e no idoso. Estudo da fisiopatologia,do quadro clinico e do prognoéstico das principais doengas
nas areas de cardiologia, pneumologia, endocrinologia e cirurgia vascular segundo critérios de incidéncia, prevaléncia e importancia pedagdgica.
Conhecimento sobre estratégias de prevengédo e desenvolvimento da capacidade de diagnéstico e de tratamento das doengas abordadas.

Il - OBJETIVOS

Objetivos Especificos
1- Capacitar o aluno para reconhecimento clinico das principais doencas endécrino metabdlicas, cardiacas , pulmonares e doencas vasculares.

Objetivos Especificos:

1- Examinar e tratar os pacientes de acordo com os assuntos abordados. Fazer anélise reflexiva sobre cada tema
abordado, seu entendimento, sua aplicabilidade na comunidade.

2- ldentificar os aspectos epidemioldgicos, sinais e sintomas e dados de exames complementares relacionados ao
diagnéstico, tratamento e progndstico das doencas.

3- Orientar na aquisi¢cdo dos conhecimentos basicos indispensaveis que favoregam o desenvolvimento de atitudes e
habilidades para sua capacitacdo na avaliagéo, identificacdo e orientagdo no atendimento inicial aos pacientes portadores de
sintomas relacionados as alteragoes.

4- Proporcionar o ensino dos fundamentos teérico-praticos , permitindo o desenvolvimento de habilidades e competéncias
necessarias a formagéo do médico, com viséo integral e humanista

5- Propiciar aos alunos meios para que possam atuar como um eficiente elo entre o setor de atendimento primério e os de
atencéo secundaria ou terciaria no sistema de salde, reduzindo seu custo operacional, pelo aumento da resolubilidade

6- Promover a pratica da inter disciplinaridade através de atitudes integradoras, assim como o incentivo a atualizagéo e

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Diabetes ( Etiopatogenia / Classifica¢&o/ Diagnéstico / Tratamento DM1 e DM2/Diabetes no Idoso)
2. Doencas naTiredide ( Hipertireoidismo / Hipotireoidismo / N6dulo na Tir6ide /Cancer da Tireoide)
3. Obesidade e Sindrome Metabdlica

4. Doenga das Adrenais ( Hipercortisolismo e Insuficiéncia Adrenal )

5. Doenca da hipéfise ( Hpopituitarismo / adenoma hipofiséario / acromegalia/ Prolactinoma / hiperprolactinemia)
6. Hipertenséo Arterial Sistémica

7. Insuficiéncia Cardiaca Congestiva

8. Diislipidemia

9. Doenca Arterial Coronariana

10. Cardiopatia Reumatica

11. Cardiopatia Chagasica

12. Exames em Pneumologia

13. Asma

14. DPOC

15. Pneumonia

16. Abcesso Pulmonar

17. Cancer Pulmonar

18. Tuberculose

19. Sarcoidose

20. Bronquiectasia

21. Abcesso Pulmonar

22. Bronquiectasia




V - METODOLOGIA

Aulas presenciais

Discusséo de casos clinicos

Aulas praticas nos Ambulatérios ( Presencial)
Seminarios

VI - AVALIACAO

Prova tedrica presencial

Discusséao de casos clinicos no Ambulatorio,

Prova préatica no ambulatério

VIl - REFERENCIAS

1 Endocrinologia Clinica — Lucio Villar — 62 Edi¢do

2- Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes 2022

3 -Endocrinologia e Diabetes. Francisco Bandeira.3? Edicéo

4 - Bethlem, N. PNEUMOLOGIA. Livraria Atheneu.

5 -Tarantino, A. B. DOENCAS PULMONARES. Ed. Guanabara Koogan.

6- Fraser e Paré. DIAGNOSTICO DAS DOENGAS DO TORAX. Ed. Manole.

7- Diretrizes da Sociedade Brasileira de Cradiologia ( Hipertensao, Dislipidemia , Insuficiéncia Cardiaca, Doenca Arterial Coronariana, Cardiopatias )



